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CONFERENCIAS Y TALLERES: PREVENCION DE VIOLENCIA Y CONSTRUCCION DE CULTURA DE LA PAZ

DESCRIPCION Y ESPECIFICACIO DE LOS SERVICIOS / JUSTIFICACION:

El problema de las violencias se extiende mas alld de lo evidente, aquella que percibimos, gritos, golpes,
abusos sexuales, etcéteras es sélo una pequefia parte de la que se genera cotidianamente y es el resultado
de una amplia aceptacion y difusion de creencias, sistemas de valores, modos de organizacién social y de las
relaciones humanas en los cuales la invasion de unas personas por parte de otras es algo absolutamente
normal y plenamente justificada. A este nivel social de la violencia se suma la que se genera por una relacion
incorrecta de los individuos consigo mismos y con los demads, es decir, la que se construye en un nivel
psicologico.

Poder incidir en una problematica tan compleja requiere actuar en multiples niveles; por un lado en la
prevencion del delito, la violencia y las conductas antisociales, lo que implica hacer visibles los mecanismos
invisibles por los cuales socialmente se justifica y promueve la violencia, dotar de herramientas a las
personas para la construccion de una cultura de la paz, la colaboracién, la legalidad los derechos humanos y
la resolucion no violenta de conflictos; ademas de trabajar con el empoderamiento de grupos sociales
vulnerables, la modificacion de condiciones de exclusion, la reduccion de factores de riesgo y la
reconstruccion del tejido social; a esto se suma incidir en las motivaciones individuales hacia la violencia a
través de la sociabilizacion de estrategias de autoconocimiento que le permitan a las personas sanar heridas
psiquicas y adquirir habilidades para regular y controlar sus emociones, mejorar sus relaciones consigo

mismos y con los demas, y desarrollar valores prosociales.

Construir modos de vida sustentables, condiciones de equidad, conciencia y ejercicio pleno de los propios
derechos y respeto por los ajenos, convivencia pacifica, respeto por la diversidad y participacién ciudadana
requieren de un cambio de mentalidad y paradigma que permita modificar la relacion de las personas
consigo mismas, sus semejantesy la sociedad.

Por ello el proyecto de conferencias, talleres, Prevencion de Violencia y Construccion de Cultura de la Paz,
tiene como objetivo incidir de una manera integral en factores claves que posibilitan la violencia, tanto al nivel
del desarrollo personal y como en la transformacion de patrones socio culturales con un enfoque de derechos
y una perspectiva de género.



TALLERES

Educando en sexualidad
Beneficios: Elementos para que los adultos puedan brindar una educacion sexual
integral y que prevenga situaciones de riesgo en nifias, nifios y adolescentes
positiva.

Prevenciéon del embarazo adolescente
Beneficios: Un compendio de informacion y habilidades para que los centros
escolares, padres de familia y/o personal de salud puedan visibilizar y ejecutar
una estrategia integral.

Construccidn de una convivencia escolar pacifica
Beneficios: Poder visibilizar una estrategia integral y contar con herramientas
para su Implementacion.

¢Cbémo utilizar el cine debate para la prevencién de la violencia?
Beneficios: Una estrategia integral para la prevencion de distintos tipos de
violencia a través del cine.

Habilidades para la prevencion del abuso sexual en menores
Beneficios: Herramientas para prevenir la construccién de patrones de
indefension que ponen en riesgo a los menores.

Educar con limites no con limitantes
Beneficios: Herramientas para generar normas ldgicas y disciplina consensuada
con los menores.

Educando para formar ciudadanos
Beneficios: Estrategias y herramientas para formar personas con valores civicos y
democraticos, que vivan sus derechos, respeten los ajenos y participen de
manera activa en la conformacion del bien comun.

Habilidades para la prevencion y tratamiento del acoso escolar
Beneficios: Estrategias practicas para prevenir y atender una de las
problematicas mas comunes y nocivas.

Construccidn de masculinidades no violentas y pro equidad
Beneficios: Estrategias para vivir masculinidades alternas ligadas a los derechos
humanos.
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TALLERES

Desarrollo de habilidades socio afectivas en menores para la prevencion de
violencia
Beneficios: Estrategias para habilitar a los menores en el autoconocimiento, la
toma de decisiones, construccion de valores positivos, manejo de emociones y
autorregulacion orientadas a una cultura de la paz.

Habilidades para la mediacién y negociacién
Beneficios: Herramientas clave para la resolucién pacifica de los conflictos.

Habilidades para educar para la igualdad entre hombres y mujeres
Beneficios: Herramientas para generar convivencias libres de los conflictos que
se desprenden de la desigualdad entre los sexos.

Prevencién del hostigamiento y acoso sexual
Beneficios: Soluciones articuladas e integrales a una de las problematicas
laborales mds comunes y nocivas.

Prevencion de noviazgos violentos
Beneficios: Herramientas de educacién emocional para la construccion de
relaciones sanas y equitativas.

Resolucién no violenta de conflictos
Beneficios: Habilidades para resolver las diferencias humanas de forma pacifica.

Inteligencia Emocional
Beneficios: Habilidades para que las personas puedan conocerse a si mismos y
mejorar sus relaciones con los/as demas.

Desarrollo de habilidades socioafectivas encaminadas a la cultura de la paz
Beneficios: Habilidades para el autoconocimiento, la toma de decisiones, la
construccion de valores positivos, el manejo de emociones y la autorregulaciéon
orientadas a la construccién de convivencias pacificas.

Prevencion del suicidio y conductas autodestructivas
Beneficios: Poder comprender las situaciones que orillan a las personas a
atentar contra si mismas y estrategias para su prevencion.

Bases para la construccion de una cultura de derechos
Beneficios: Personas sensibilizadas ante la importancia de una vida social
democratica enmarcada por los derechos.
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TALLERES

Generacion de una cultura de la salud integral
Beneficios: Personal con parametros, estrategias y herramientas encaminados a
mejorar su bienestar integral.

Autoestima y desarrollo humano
Beneficios: Personal que cuenta con herramientas para comprenderse, quererse
y respetarse.

Proyecto de vida
Beneficios: Personal que pueden advertir que tan desfavorables pueden ser para
la consecucion de sus metas las adicciones, la violencia y otras conductas
antisociales.

Desarrollo de habilidades de policia de proximidad
Beneficios: Policias de proximidad con herramientas y estrategias para llevar a
cabo su trabajo en concordancia con los derechos humanos, la cultura de la paz,
la resolucién no violenta de conflictos y la equidad entre hombres y mujeres.
Crecimiento y colaboracién
Beneficios: Una concientizacion de los bloqueadores del desarrollo
humano, estrategias realistas para revertirlos, asi como para la
construccién de relaciones de colaboracién.

Prevencion de adicciones
Beneficios: Personas que cuentan con Habilidades para la prevencién y el
autocuidado.

Diversidad sexual, derechos humanos e inclusion
Beneficios: Habilidades para impulsar una cultura de inclusién en los dmbitos de
interaccion.

Construyendo bases para una cultura de equidad entre los géneros
Beneficios: Personas que cuentan con estrategias para modificar patrones
de inequidad y prevenir situaciones prototipicas de violencia basada en el
género.

Prevencion de la discriminacidn y construccion de convivencias incluyentes
Beneficios: Personas que cuentan con estrategias para generar una convivencia
basada en la valoracién y respeto de la diversidad.

Arte y cultura para la prevencioén de la violencia
Beneficios: Recursos para la prevencion de la violencia por medio de las
expresiones creativas del ser humano.
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TALLERES

Proyecto de vida como herramienta para la prevencién de la violencia y las
adicciones
Beneficios: Estrategias y habilidades para el uso de esta herramienta en el
trabajo de prevencion.

Prevencién de desercién escolar
Beneficios: Formadores que cuentan con estrategias para la retencion escolar.

Educacién para la autonomia y prevencién de violencia
Beneficios: Formadores con herramientas para detonar el desarrollo humano de
los menores como estrategia clave en la prevencion de la violencia.

Construyendo tejido social
Beneficios: Estrategias y herramientas para la creacion de redes comunitarias,
convivencia pacifica y la generacion de capital social.

Derechos de la infancia
Beneficios: Formadores con herramientas para impartir una educacién y crianza
basadas en los derechos de nifias, nifios y adolescentes.

Derechos de las personas con discapacidad
Beneficios: Personas que cuentan con herramientas para impulsar una vida
civica que toma en cuenta y respeta los derechos de personas en desventaja
social.

Funcioén publica y derechos humanos
Beneficios: Funcionarios que reconocen los derechos humanos como el marco
regulatorio para una convivencia democratica, su obligacién para con éstos y
cuentan con estrategias para su observancia de manera cotidiana.
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CONFERENCIAS

Prevencién de abuso sexual en menores
Beneficios: Herramientas para prevenir la construccion de patrones de
indefensiéon que ponen en riesgo a nifias y nifios.

Habilidades para educar en sexualidad
Beneficios: Recursos para brindar una educacién sexual positiva.

Educacién sexual y cultura de la paz
Beneficios: Un entendimiento de la sexualidad como via de crecimiento personal
Identificacion de la cultura de la paz como via para su vivencia plena.

Los circulos de la violencia
Beneficios: Una comprensiéon del modo en que la violencia estd enraizada en
nuestra cotidianidad y sistema de valores y cémo erradicarla de las relaciones
interpersonales.

Diversidad sexual, derechos humanos e inclusion
Beneficios: Sensibilizacidn ante la violencia y discriminacion que viven las
personas no heterosexuales y valoracidn de la inclusién.

Prevencion del embarazo adolescente
Beneficios: Una identificacion de los elementos que deben de considerar los
centros escolares, padres de familia y/o personal de salud para generar una
estrategia integral.

Prevencion de adicciones
Beneficios: Personal sensibilizado ante la importancia de evitar y tratar
adicciones, y sus consecuencias en la vida personal, familiar y laboral.

Género y violencia
Beneficios: Un andlisis de la manera en que los roles de género rigidos vy
estereotipados dan pie a las relaciones violentas.

Educar con limites no con limitantes
Beneficios: Herramientas para construir una educacién basada en el respeto por
la dignidad de las personas.
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CONFERENCIAS

Resolviendo relaciones humanas en el aula
Beneficios: Un desglose de los bloqueadores mas comunes que obstruyen las
relaciones humanas en el aula y fundamentos para que éstas se tornen
constructivas y colaborativas.

Inteligencia Emocional
Beneficios: Herramientas para mejorar el auto conocimiento y la relacion con las
demas personas.

Prevencién del acoso escolar
Beneficios: Identificacion de los distintos niveles de accién a tomar en cuenta
para prevenir esta problematica.

Fundamentos de una educacién inclusiva
Beneficios: Visibilizar los fundamentos y acciones que sostienen una educacién
para todos/as.

Educacién para la igualdad entre hombres y mujeres
Beneficios: Contar con un analisis de los elementos necesarios para cosechar
convivencias libres de los conflictos que se desprenden de la desigualdad entre
los sexos.

Educando para formar ciudadanos
Beneficios: Una identificacion de los elementos necesarios para que la
educacion fomente el desarrollo de personas libres en pleno uso de sus
derechos.

Bases para la construccion de una cultura de la legalidad
Beneficios: Identificacion de elementos claves para que las personas se adhieran
al respeto alas normasy la ley.

Crecimiento y colaboracién
Beneficios: Una concientizacion de los bloqueadores del desarrollo humano,
estrategias realistas para revertirlos, asi como para la construccién de relaciones
de colaboracion.

Construccidn de masculinidades no violentas y pro equidad
Beneficios: Estrategias para vivir masculinidades alternas ligadas a los derechos
humanos.
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Prevencién de la discriminacién y construccién de convivencias incluyentes
Beneficios: Un desglose de los imaginarios que fomentan la discriminacion y
estrategias para generar una convivencia basada en la valoracién y respeto de la
diversidad.

Prevencién del suicidio y conductas autodestructivas
Beneficios: Poder comprender las situaciones que orillan a las personas a
atentar contra si mismas y estrategias para su prevencion.

Desarrollo humano y desarrollo personal
Beneficios: Identificacion de los elementos sociales y personales sustanciales al
crecimiento.

Asertividad
Beneficios: Visibilizar estrategias de comunicacion que permiten mejorar las
relaciones interpersonales.

Arte y cultura para la prevencion de la violencia
Beneficios: Recursos para la prevencién de la violencia por medio de las
expresiones creativas del ser humano.

Educacion en derechos humanos
Beneficios: Una revisidn a los planteamientos éticos vy filoséficos de la educacion
para los derechos humanos y herramientas para su implementacion.

Mi Proyecto de vida
Beneficios: Personal sensibilizadas sobre los riesgos de las adicciones, la
violencia y otras conductas antisociales como blogueadores de sus metas
personales.

Proyecto de vida como herramienta para la prevencion de la violencia y las
adicciones
Beneficios: Identificaciéon de estrategias para el uso de esta herramienta en el
trabajo de prevencion.

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas




CONFERENCIAS

Prevencién de desercién escolar
Beneficios: Formadores que identifican herramientas eficaces para la retencion
escolar.

Educacién para la autonomia y prevencién de violencia
Beneficios: Personas concientizadas del papel estratégico que juega el desarrollo
humano en la prevencion de la violencia.

Construyendo tejido social
Beneficios: Visibilizar bases y herramientas para la participacion comunitaria y la
generacion de capital social.

Derechos de la infancia
Beneficios: Adultos sensibilizados ante la importancia de una educacién vy
crianza basadas en los derechos de nifias, nifios y adolescentes como
fundamentales a la construccion de una convivencia pacifica y democratica.

Derechos de las personas con discapacidad
Beneficios: Personas sensibilizadas ante la importancia de respetar los
derechos de personas en desventaja social.

Policia de proximidad, una vision integral
Beneficios: Un desglose de las distintas competencias de la policia de
proximidad e ideas clave para desarrollarlas.

Funcioén publica y derechos humanos
Beneficios: Funcionarios y funcionarias sensibilizados ante su obligacién para
con los derechos humanos.
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CONFERENCIAS Y TALLERES: PREVENCION DE VIOLENCIA Y CONSTRUCCION DE CULTURA DE LA PAZ

SOBRE LOS TALLERES Y CONFERENCIAS

Abordaje de las problemdaticas desde una perspectiva integral vy
sistémica que aporte soluciones en las multiples dimensiones que las
conforman.

Las exposiciones no son discursos unilaterales de un especialista, sino
reflexiones orientadas que van tocando una a una las situaciones claves
entender para poder resolver las problematicas; éstas transcurren de la
mano de ejemplos o evidencias dejando en manos del auditorio la
valoracion de lo que se le va contando, de tal modo que se trabaje con demostraciones y no con
suposiciones o creencias. Asi el conocimiento se trata de un descubrimiento del que aprende y no de lo que
“el especialista dice”.

En este didlogo constante el conocimiento se construye con los otros, y esta interaccion respetuosa vy
colaborativa constituye un ensayo del tipo de relaciones humanas necesarias para alcanzar los objetivos de |a
educacion. La generacién de soluciones se vincula en todo momento a los mecanismos que se proponen en
los ambitos del desarrollo humano, los derechos humanos y la equidad entre los géneros a nivel mundial.

SOBRE LA ORIENTACION Y AYUDA EMOCIONAL

Tiene como objetivos:

o Estabilizar a las personas ante la crisis.

o Permitirles superar sus vivencias traumaticas entendiéndolas como
parte de pasajes que tiene un lugar y un espacio en el tiempo que ya
no forman parte de su vida presente.

e Ayudarlas a proseguir con su desarrollo detenido como se encontraba antes de lasagresiones.

INVERSION Y LOGISTICA

De acuerdo con el lugar del evento y el nimero de asistentes.

e Lostalleres, al ser vivenciales, tienen un cupo maximo de 25 asistentes.

e |as conferencias se pueden presentar a un niumero indefinido de personas.



CONFERENCIAS Y TALLERES: PREVENCION DE VIOLENCIA Y CONSTRUCCION DE CULTURA DE LA PAZ

EXPERIENCIA

GRUPO ENRIQUE CERON, Desarrollo Humanista, somos un equipo interdisciplinario de autores,

consultores, conferencias, capacitadores vy talleristas con enfoque humanista abordando temas como:
desarrollo humano, sexualidad, género y equidad, actualizacién en enfoques pedagdgicos, arte y cultura,
educacion, construccion de ciudadania, educacion para la democracia, comunicacidn, competencias para la
vida, psicoterapia, democracia efectiva, prevencién de violencia, construccion de cultura de paz,

colaboracion y mejoramiento del clima laboral.

Nuestro trabajo ha sobresalido en distintos foros destacando la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), Universidad del Valle de México (UVM), Universidad Auténoma Metropolitana (UAM), Facultad de
Estudios Superiores Acatlan, Museo de las Ciencias UNAM (UNIVERSUM), Instituto Tecnoldgico y de Estudios
Superiores de Monterrey (ITESM), Universidad del Claustro de Sor Juana, Fundacion Mexicana para la
Planeacion Familiar (MEXFAM), Secretaria de Educacion Publica (SEP), Instituto de las Mujeres, Comisiéon de
Derechos Humanos del Distrito Federal, Instituto Mexicano de la Radio (IMER), Consejo Nacional Para
Prevenir la Discriminacion (CONAPRED), CONALEP, DIF, Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacién
(INEE), Instituto Nacional Electoral (INE), Secretaria de la Funcion Publica, Secretaria de Hacienda,
Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), Secretaria de Cultura de la Ciudad de México, Editorial Siglo XXI y
Agencia de Cooperaciéon Alemana paraelDesarrollo(G1Z).

CONTACTO

Para mayor informacion con respecto a este y otros servicios, favor de comunicarse por los siguientes medios.

CORREO ELECTRONICO
ceroncontacto@gmail.com
asistente.ceron@gmail.com
ATENCION Y SERVICIO AL CLIENTE

Celular y whatsapp 55793883 54 /55 11 2569 12
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